Brigitta Mathys und Thomas Benz siegen in Messen

Dank idealsten Wetterbedingungen waren dieses Jahr viele Lauferlnnen am 28. Messener
Gelandelauf am Start. Zuerst wurden die Jingsten auf die 700m Runde geschickt. Es ist immer wieder
faszinierend zu sehen, wie die Madchen und Buben die Strecke mit grosser Begeisterung absolvieren.

Nach der Rangverkiindigung der Kinderrennen wurde der 5.9 km Lauf in Angriff genommen - eine
wunderbare Strecke tber Feld- und Waldwege. Da gleich nach dem Start eine nicht zu
unterschatzende Steigung zu bewiltigen ist, gilt es die Krafte gut einzuteilen. Auch die
Schlusssteigung verlangt den Laufern einiges ab. Dieses Rennen entschieden bei den Frauen Andrea
Schiipbach aus Schiipfen und bei den Herren der Thuner Daniel Spring fiir sich, welcher dann auch
noch beim anschliessenden Hauptrennen liber die Distanz von 8.25 km mit den Schnellsten im Ziel
einlief.

Das Hauptrennen wurde bei den Frauen von Brigitta Mathys aus Blietigen dominiert. Die Siegerin
des diesjahrigen ,SurvivalRun“ in Thun absolvierte die anspruchsvolle Strecke in 32.57 Min.!

Brigitta Mathys auf dem letzten Kilometer

Bei den Herren gewann Thomas Benz aus Aarberg in 28.15 Min. vor dem Vorjahressieger Hans
Reichenbach aus Moosseedorf. Mathys und Benz durften als Tagessieger/in den Spezialpreis in Form
eines , Limpachtal-Bootes” mit Spezialitdten aus unserem schénen Limpachtal in Empfang nehmen.
Herzliche Gratulation!

Der Damenturnverein Messen dankt allen Helfern, Sponsoren und Gonnern fiir die wertvolle
Unterstiitzung. Dank euch wurde der Gelandelauf 2013 wiederum ein voller Erfolg !
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